
                             

『 

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ 

』 
 

 
 

 
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
目
黒
体
育
協
会 

 

会
長 

石
塚 

友
宏              

 

 
 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
健
や
か
な
新
春
を
お
む
か
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
は
協
会
に
と
っ

て
の
指
定
管
理
者
の
更
新
を
は
じ
め
、
54
年
ぶ
り
の
東
京

国
体
で
は
目
黒
区
で
も
ミ
ニ
バ
レ
ー
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
が
開
催
さ
れ
、
そ
し
て
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
開
催
が
決
定
し
ま
し
た
。 

 

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
招
致
活
動
で
は
、
「
安
心
・
安

全
・
確
実
な
五
輪
」
を
前
面
に
打
ち
出
し
て
、
会
場
の
設

定
は
、
85
パ
ー
セ
ン
ト
の
競
技
会
場
が
選
手
村
か
ら
半
径

8
キ
ロ
以
内
に
あ
り
、
選
手
や
関
係
者
に
負
担
の
少
な
い

「
コ
ン
パ
ク
ト
」
な
五
輪
を
提
案
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

場
所
は
、
大
半
が
東
京
港
の
埋
め
立
て
地
に
あ
り
ま
す
。

今
東
京
港
は
、
昭
和
45
年
か
ら
の
海
上
公
園
構
想
が
実
現

し
て
、
素
晴
ら
し
い
自
然
環
境
を
構
築
し
て
お
り
ま
す
。

目
黒
も
隣
接
地
と
し
て
少
し
で
も
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
体
育
協
会
と
し
て
こ
ん
な
に
嬉
し
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

本
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
準
備
に
向
け
て
体
育
協
会
の
新

た
な
年
と
位
置
づ
け
て
、
体
育
協
会
の
拡
充
、
発
展
を
目

指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

年
頭
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
そ
し
て

各
加
盟
団
体
の
益
々
の
発
展
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
ご

挨
拶
と
致
し
ま
す
。 

『 

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ 

』 

 
 
 
 
 

目
黒
区
長 

青
木 

英
二 

  

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

目
黒
体
育
協
会
の
皆
様
に
は
、
目
黒
区
体
育
祭
を
は
じ

め
と
し
た
都
民
体
育
大
会
等
へ
の
選
手
派
遣
、
区
民
の
健

康
づ
く
り
や
青
少
年
の
健
全
育
成
な
ど
、
日
ご
ろ
か
ら
目

黒
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
多
大
な
る
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

特
に
、
昨
年
中
央
体
育
館
と
向
原
小
学
校
で
開
催
さ
れ

た
第
６８
回
国
民
体
育
大
会
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と

し
て
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
ミ
ニ
バ
レ
ー
は
、
７４
チ
ー
ム
３
６

６
名
の
出
場
者
と
一
般
観
覧
者
約
２
０
０
名
を
迎
え
、
東

京
国
体
に
相
応
し
い
盛
大
で
素
晴
ら
し
い
大
会
と
な
り
ま

し
た
。
大
会
開
催
に
向
け
て
２
年
以
上
に
わ
た
り
準
備
を

進
め
、
安
全
で
円
滑
な
大
会
運
営
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

目
黒
体
育
協
会
を
は
じ
め
関
係
団
体
の
皆
様
に
改
め
て
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

今
年
は
、
２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
向
け
た
取
り
組
み
が
い
よ
い
よ
ス
タ
ー

ト
い
た
し
ま
す
。
区
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
大
会
の
成
功

に
向
け
て
東
京
都
等
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
取
り
組
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
お
力
添
え
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

最
後
に
、
目
黒
体
育
協
会
の
益
々
の
ご
発
展
と
皆
様
の

ご
健
康
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 
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年
頭
に
あ
た
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
目
黒
体
育
協
会
37 

加
盟
団
体
か
ら
皆
さ
ま
に
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 

 

 

  

 

                   

 

                             

    

◆
空
手
道
初
心
者
教
室
を
充
実
さ
せ
、
親
子
で 

参
加
で
き
る
よ
う
な
楽
し
い
教
室
を
目
指
し
ま
す
。 

空
手
道
連
盟
会
長 

浦
川 

神
太
郎 

                

◆
伝
統
と
調
和
に
よ
る
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の 

と
れ
た
運
営
を
心
が
け
て
い
き
ま
す
。 

 
 
 

軟
式
野
球
連
盟
会
長 

高
橋 

孝
夫 

 

◆
会
員
一
同
「
力
」
を
合
わ
せ
一
歩
一
歩
前
進
し
、 

昨
年
同
様
「
形
」
の
練
習
会
を
続
け
て
い
き
ま
す
。 

柔
道
連
盟
会
長 

市
島 

大
二
郎 

抱負 
宜しく 

申し 

ます 

 
◆
相
撲
は
人
間
の
体
力
、
健
康
増
進
に
大
き
な
役
割
を 

果
た
し
、
す
べ
て
の
ス
ポ
ー
ツ
の
基
で
す
。 

 

相
撲
連
盟
会
長  

岡
田 

弘 

◆
都
民
大
会
に
於
い
て
、
男
女
と
も
ベ
ス
ト
8
に 

残
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。 
 

 
 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
会
長 

藤
岡 

直
彦 

 

◆
「
甲
午
」
年
に
因
み
、
将
来
の
成
長
、
発
展
を 

見
据
え
た
事
業
を
堅
実
に
行
っ
て
い
き
ま
す
。 

剣
道
連
盟
会
長 

小
梛 

稔 

 

◆
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ス
ポ
ー
ツ
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
、 

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
と
力
を
入
れ
て
頑
張
り
ま
す
。 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
会
長 

兒
嶋 
昇 

 

◆
ソ
チ
五
輪
！
冬
季
ス
ポ
ー
ツ
の
再
興
を
。
ス
ケ
ー
ト
、

ジ
ャ
ン
プ
に
ア
ル
ペ
ン
も
あ
る
よ
！ 

 
 

ス
キ
ー
連
盟
会
長 
大
信
田 

雅
伸 

 

◆
卓
球
愛
好
者
の
増
加
を
克
服
す
る
た
め
に
も
、 

連
盟
組
織
の
若
返
り
と
強
化
を
目
指
し
ま
す
！ 

卓
球
連
盟
会
長 

中
野 

恵
司 

 

◆
本
年
も
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
、
射
撃
技
術
の 

指
導
、
マ
ナ
ー
の
向
上
を
期
し
努
力
し
ま
す
。 

ク
レ
ー
射
撃
連
盟
会
長 

加
藤 

重
夫 

 

◆
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
は
誰
で
も
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
を 

目
指
せ
ま
す
。
老
若
男
女
の
普
及
に
努
め
ま
す
。 

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
会
長 

森
原 

誠
至 

◆
千
射
万
箭 

剛
健
典
雅 

不
惑
憂
懼 

文
武
両
道 

 

容
姿
端
麗 
和
気
藹
藹 

百
発
百
中
！ 

 
 

弓
道
連
盟 

会
長 

塩
川 

和
典 

 

◆
目
黒
区
フ
ッ
ト
サ
ル
リ
ー
グ
の
開
催
、
成
功
に 

向
か
っ
て
が
ん
ば
り
ま
す
。 

サ
ッ
カ
ー
協
会
会
長 

中
谷
内 

晃 

  

◆
「
区
民
皆
泳
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た 

各
教
室
や
一
般
公
開
で
は
、
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。 

 

水
泳
連
盟
会
長 

寺
脇 

登 

 
◆
発
展
ひ
た
す
ら
、
ア
ス
リ
ー
ト
に
終
点
な
し
。 

ラ
イ
フ
ル
射
撃
協
会
は
今
年
も
前
進
し
ま
す
。 

 
 
 

ラ
イ
フ
ル
射
撃
協
会
会
長 

安
藤 

鉎
一 

 

◆
陸
上
競
技
協
会
は
出
場
者
を
増
や
し
、
我
々
の 

仲
間
も
増
や
し
て
活
気
あ
る
大
会
を
目
指
し
ま
す
。 

陸
上
競
技
協
会
会
長 
寺
脇 

登 

 

◆
一
人
で
も
多
く
、
若
い
人
達
を
ス
ポ
ー
ツ
に 

取
り
込
む
手
段
を
、
今
年
は
皆
で
考
え
た
い
。 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
会
長 

松
岡 

一
二
三 

 

 

 

◆
富
士
山
を
眺
め
な
が
ら
、
の
ん
び
り
釣
り
で
も
如
何 

で
す
か
？
楽
し
く
釣
っ
て
美
味
し
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。 

釣
魚
連
合
会
会
長 

大
島 

巌 
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◆
若
い
会
員
を
増
や
す
こ
と
、
そ
し
て
都
民
大
会
な
ど 

上
部
大
会
で
好
成
績
を
挙
げ
る
こ
と
！ 

ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
会
長 

岩
橋 

鏡
子 

◆
一
般
公
開
の
参
加
者
を
増
や
し
た
い
。
来
た
れ
！
区
内 

の
バ
ス
ケ
ッ
ト
好
き
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
な
り
ま
す
よ
。 

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
会
長 

雨
宮 
正
弘 

  

◆
「
厳
し
く
、
楽
し
く
、
活
き
活
き
と
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、 

今
年
も
稽
古
に
励
み
ま
す
。 

少
林
寺
拳
法
協
会
会
長 

千
葉 

廉 

◆
今
年
も
年
間
行
事
の
目
黒
区
体
育
祭
春
講
習
会
、 

秋
演
武
大
会
を
滞
り
な
く
行
う
所
存
で
す
。 

合
気
道
連
盟
会
長 

阿
部 

修 

◆
二
〇
二
〇
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て 

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
に
力
を
注
い
で
い
こ
う
！ 

 

テ
ニ
ス
協
会
会
長 

堀
内 

謙
治 

 
   

 

◆
「
礼
に
始
ま
り
、
礼
に
終
わ
る
」
を
モ
ッ
ト
ー
に 

精
神
面
、
技
術
面
の
向
上
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。 

な
ぎ
な
た
連
盟
会
長 

石
橋 

佳
子 

◆
女
性
チ
ー
ム
で
活
動
す
る
連
盟
、
今
年
30
周
年
を 

迎
え
ま
す
。
皆
様
奮
っ
て
ご
参
加
下
さ
い
。 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
会
長 

小
佐
井 

嘉
昌 

 

◆
「
音
楽
体
操
の
楽
し
さ
、
健
康
の
大
切
さ
」
の 

普
及
に
、
本
年
も
指
導
者
一
同
頑
張
り
ま
す
。 

 

音
楽
体
操
協
会
会
長 

湯
澤 

き
よ
み 

◆
二
〇
一
四
年
は
都
民
体
育
大
会
に
於
い
て
、 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
宿
願
の
ベ
ス
ト
４
に
入
り
た
い
。 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
会
長 

小
川 

安
弘 

 

◆
昨
年
の
東
京
国
体
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会
で
の 

波
及
効
果
に
よ
る
普
及
を
期
待
い
た
し
ま
す
。 

 

ミ
ニ
バ
レ
ー
協
会
会
長 

杉
本 

幸
二 

 

◆
元
気
で
楽
し
い
毎
日
の
た
め
に
、
手
軽
で
や
さ
し
い 

健
康
体
操
を
広
め
続
け
ま
す
。 

ト
リ
ム
体
操
連
盟
会
長 

木
村 

洋
子 

 

◆
今
年
こ
そ
多
く
の
団
体
の
参
加
が
得
ら
れ
ま
す 

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
長 

佐
藤 

憲
司 

 

◆
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
複
合
競
技
の
普
及
発
展
に 

会
員
一
同
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
り
ま
す
。 

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
連
合
会
長 

森
本 

逸
志 

 

◆
健
康
づ
く
り
は
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
。
平
成
26
年
も 

目
黒
区
民
の
皆
様
の
健
康
維
持
の
た
め
頑
張
り
ま
す
。 

ラ
ジ
オ
体
操
連
盟
会
長 

佐
藤 

頼
一 

 

◆
国
体
の
種
目
に
な
り
つ
つ
あ
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
。

み
ん
な
で
参
加
し
て
、
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！ 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟
会
長 

中
谷 

幸
男 

◆
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰
と
で
も
、
ボ
ー
ル
を
打
っ
て 

投
げ
て
走
る
。
楽
し
い
ド
ラ
マ
を
皆
様
と
。 

テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
会
長 

丸
山 

恭
市 

 

◆
学
校
体
育
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
の 

体
力
向
上
を
図
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

小
学
校
体
育
連
盟
会
長 

山
崎 

隆 

  

◆
二
〇
二
〇
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
、 

中
学
、
高
校
生
の
育
成
を
強
化
す
る
。 

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
協
会
会
長 

横
山 

勲 

  新年 
本年も 

お願い 

上げ 

 

 

 

◆
今
年
も
、
「
爽
や
か
に
、
真
剣
に
」
競
技
に
取
り 

組
み
ま
す
。
温
か
い
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。 

中
学
校
体
育
連
盟
会
長 

小
沢 

進 



 
 

 

↑ 

ワ
イ
キ
キ
の 

浜
辺
で
ア
ロ
ハ
～ 

 

 
                     

 

《
地
域
の
皆
様
と
共
に
ー
ふ
れ
あ
い
館
ま
つ
り
》 

 

1
月
12
日
（
日
）
新
春
恒
例
の
中
央
体
育
館
『
第
５
回
ふ

れ
あ
い
館
ま
つ
り
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
昨
年
を
百
余
名
も
上
回
る
方

々
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
来
賓
の
青
木
区
長
を
は

じ
め
近
隣
の
向
原
小
学
校
校
長
・
副
校
長
先
生
・
ト
キ
ワ
松

学
園
校
長
先
生
、
体
協
の
理
事
の
方
々
に
ご
観
覧
頂
く
中
、

ト
キ
ワ
松
学
園
ダ
ン
ス
部
の
チ
ア
ダ
ン
ス
が
開
会
式
を
盛
り

上
げ
、
続
い
て
日
頃
の
教
室
の
成
果
を 

披
露
。
初
め
に
ジ
ュ
ニ
ア
・
チ
ャ
レ
ン 

ジ
新
体
操
の
可
愛
い 

演
舞
、
素
敵
な
フ
ラ 

ダ
ン
ス
の
発
表
も
行 

わ
れ
ま
し
た
。
ま
た 

午
前
の
部
の
最
後
は 

当
館
イ
ン
ス
ト
ラ
ク 

タ
ー
の
指
導
に
よ
る 

「
元
気
体
操
」。
参
加 

者
全
員
で
気
持
ち
良
い 

汗
を
か
き
ま
し
た
。 

ロ
ビ
ー
で
は
、
ボ
ー 

ル
コ
ー
ナ
ー
や
体
組
成
と
簡
単
な
体
力
測
定
で
、
ご
自
分
の

体
力
を
実
感
！
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
立
て
ら
れ
る
と
好
評
で

し
た
。 

昼
は
、
七
中
の
生
徒
さ
ん
９
名
の
お
手
伝
を
得
て
、
毎
年

好
評
の
お
汁
粉
・
お
雑
煮
（
約
８
０
０
食
）
の
お
も
て
な
し

に
舌
鼓
！
皆
さ
ん
に
大
変
喜
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

午
後
か
ら
の
競
技
場
で
は
、
昨
年
の
東
京
国
体
デ
モ
ス
ポ

で
お
馴
染
み
と
な
っ
た
「
ミ
ニ

バ
レ
ー
」
大
会
を
開
催
。
当
日

の
飛
び
入
り
参
加
も
あ
り
、
皆

さ
ん
笑
顔
で
良
い
汗
を
流
し
て

い
ま
し
た
。 

同
時
開
催
の
自
由
遊
び
広
場 

で
は
、
子
ど
も
サ
ー
キ
ッ
ト
・

ボ
ー
ル
コ
ー
ナ
ー
・
ミ
ニ
バ
ス 

ケ
ッ
ト
・
卓
球
な
ど
、
終
わ
り

の
時
間
を
忘
れ
る
程
楽
し
ん
で

頂
き
ま
し
た
。 

体
協
を
は
じ
め
・
ミ
ニ
バ
レ 

ー
協
会
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員 

の
方
々
の
応
援
と
ご
協
力
も
あ 

り
、
館
と
地
域
と
の
繋
が
り
を 

実
感
で
き
た
素
晴
ら
し
い
一
日 

と
な
り
ま
し
た
。
来
年
も
皆
様 

に
喜
ん
で
頂
け
る
館
ま
つ
り
を 

実
施
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

目
黒
区
立
中
央
体
育
館 

金
山 

和
也 

 

『
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
事
業 

運
動
適
正
テ
ス
ト
』 

 

さ
る
1
月
19
日
快
晴
の
下
、
中
央
体
育
館
に
お
い
て
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
と
の
共
同
開
催
に
よ
る
運
動
適
正
テ
ス
ト
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
体
力
測
定
は
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
事
業
の
一

環
と
し
て
年
々
定
着
し
つ
つ
あ
り
、
今
年
は
130
名
余
り
の
小

中
学
生
と
一
般
成
人
が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
稲
田
会
長
よ
り
測
定
の
説
明

4 

↑ 親子一緒に 

自由遊び広場 

東京オリンピックを 

目指して！！→  

12 月 19 日中央体育館会議室に於いて、体協

所属の 37 団体中 28 団体が出席して会長会議が

行われました。 

 会長会は、不定期ながら普段なかなか接点の

ない各団体の会長が一堂に会し、疑問点、問題

点、提案等忌憚のない意見交換を行い、情報共

有する会議です。 

 進行は中村総務部長の司会で始まり、藤岡副

会長が議長となって進めました。 

                  

 

  

 

先ず体協活動状況の報告の後、各会長から活

発な意見や要望、質問等が話し合われました。 

内容の一部としてジュニア育成のより活性

化を図る提案、区民大会に於いて台風等の影響

での開催実施における最終決断は主管団体が

行う等が確認されました。 

その他にも貴重な情報交換が活発に行われ、

前回より質問件数も増え、1 時間 30 分にわた

り充実した会議となりました。 

 

平成２５年度 体協加盟団体会長会 報告 

  ＮＰＯ法人目黒体育協会 副会長 堀内 謙治 
 

イ
ェ
ー
、「
元
気 

体
操
」
始
め
る
よ
！ 



 
    

 

 

↑
上
体
起
こ
し
の
説
明 

5 

を
受
け
た
後
、
準
備
運
動
を
し
て 

Ａ
班
か
ら
Ｄ
班
の
4
チ
ー
ム
に
分 

か
れ
測
定
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。 

 

立
幅
跳
び
、 

 

上
体
起
こ
し
、 

時
間
往
復
走
、 

腕
立
伏
臥
屈 

伸
の
4
種
目 

が
終
わ
る
と 

最
終
種
目
の 

５
分
間
走
で
す
。 

み
な
疲
れ
も
見 

せ
ず
、
最
後
ま 

で
全
力
で
頑
張
り
無
事
終
了
し
ま
し
た
。
テ
ス
ト
の
総
合
得

点
に
よ
り
、
1
級
か
ら
5
級
ま
で
の
判
定
が
な
さ
れ
、
後
日

そ
れ
ぞ
れ
の
級
に
応
じ
た
合
格
章
が
贈
ら
れ
ま
す
が
、
今
年

は
1
級
合
格
者
が
8
名
と
い
う
成
績
で
し
た
。 

毎
年
行
っ
て
い
る
継
続
事
業

の
た
め
、
運
動
能
力
の
成
長
や

変
化
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

来
年
は
是
非
ご
家
族
そ
ろ
っ
て 

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

最
後
に
開
催
に
当
た
り
、
ご
協

力
頂
い
た
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

協
議
会
の
皆
様
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
皆
様
に
感
謝
致
し
ま
す
。 

体
協 

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
担
当
理
事 

松
野 

好
晴 

玉
川 

 
 

進 

 
 

 
 
 
 

 

                           

   

                          
 

NPO 法人目黒体育協会 賛助会員募集 

PO 法人目黒体育協会 賛助会員募集 

 

目黒体育協会では社会体育事業を通し、区民の皆様の健康づくりと青少年の

健全育成、また競技力向上等の事業推進のため、広く区民の皆様にご理解を

いただき、賛助会員となっていただきますようお願い致しております。青少

年またスポーツ選手の健全育成と目黒区の社会体育の発展にご賛同いただけ

る方は、下記体協事務局までご連絡下さい。 

《賛助会員年会費》 ●個人会員 一口 1,000 円 ●法人（団体）会員 1 口 10,000 円 

※収集した個人情報は、賛助会員に係わる通知等以外の目的には使用いたしません。 

◇問合せ：目黒体育協会事務局    ＴＥＬ： 03（5722) 8088  ＦＡＸ：03（5734）1032 

 

 

2 月 1 日、目黒区東山のアフィーテ目黒で目黒

体育協会新年会が開催された。今回は新しく賛助

会員にも参加していただき、例年より多い 82 名

の出席者となった。 

藤岡体育協会副会長の開会の言葉ではじまり、

石塚会長より「昨年は事故もなく、また東京国体

の開催では目黒区はミニバレーのデモストレー

ションを担当し、各方面からのご協力により無事

成功した、今年も更なる協力をお願いします」と

の挨拶があった。 

 

ラリンピックでは一人でも多くの目黒区出身の

選手が出ることを期待しています」との激励の

お言葉、また橋本目黒区議会議長、池本目黒区

文化・スポーツ部長、鈴木隆道都議会議員にも

ご挨拶いただいき、小笠原目黒区教育長の乾杯

のリードで歓談がはじまった。 

また会場では参加者の方々がお互いに名刺交

換をしあいながら和やかな懇談が続いた。更に

歓談途中、福引抽選会があり、賑やかな笑いの

響く一時を過ごした。 

谷川事業部長の司会で進められた新年会も、

玉川理事の三本締め、安藤副会長の閉会の挨拶

で終了した。      体協総務部長 中村 豊 

 

 

 

来賓として出席され

た青木区長からは「2020

年東京オリンピック・パ 

 

何
級
か
な
…
？ 

フ
ー
ッ
、
あ
と
何
秒
？ 

訃 

報 

現
陸
上
競
技
協
会
・
水
泳
連
盟
会
長
で
あ
り 

元
体
協
専
務
理
事
と
し
て 

永
年
目
黒
区
の 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
さ
れ
て
き
た 

寺
脇 

登
様 

が
二
月
一
二
日
に
逝
去
さ
れ 

ま
し
た
（
享
年
86
歳
） 

こ
れ
ま
で
の
故
人
の 

ご
功
績
を
称
え
る
と
共
に 

こ
こ
に
謹
ん
で 

ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す 

 
  

 

合
掌 
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《砧
グ
ラ
ン
ド
特
集
》 

    

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
目
黒
体
育
協
会
は 

指
定
管
理
事
業
と
し
て
砧
野
球
・ 

サ
ッ
カ
ー
場
の
運
営
に
お
い
て
、 

今
年
度
よ
り
目
黒
体
育
協
会
と
株
式 

会
社
協
栄
が
、
共
同
企
業
体
と
し
て 

目
黒
体
育
協
会
グ
ル
ー
プ
と
な
り
、 

更
な
る
発
展
を
目
指
す
こ
と
に
な
り 

ま
し
た
。 

さ
て
、
砧
グ
ラ
ン
ド
で
は
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
競
技
だ
け
を

し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
区
民
の
健
康
づ
く
り
、

高
齢
者
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
、
青
少
年
の
健
全
育
成
へ
の
取

り
組
み
や
、
地
域
の
人
材
や
団
体
の
活
用
を
図
り
、
様
々

な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
砧
事
業
を
職
員
の

方
々
か
ら
ご
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

【 

砧
球
技
場
紹
介 

】    

場
長 

村
山 

嘉
一 

私
は
平
成
２０
年
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
目
黒
体
育 

協
会
が
指
定
管
理
業
務
と
し
て
目
黒
区
立
砧 

野
球
場
・
サ
ッ
カ
ー
場
を
管
理
開
始
し
た
当 

初
よ
り
現
場
に
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。 

さ
て
目
黒
区
立
砧
野
球
場
・
サ
ッ
カ
ー
場
は
、
野
球
場
６

面
（
広
さ
４
９
、
０
４
９
・
５
平
方
メ
ー
ト
ル
）
、
サ
ッ
カ
ー
場
２

面
（
広
さ
１
０
、
４
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
）と
い
う
広 

さ
で
、
場
所
は
世
田
谷
区
の
多
摩
川
河
川
敷
内 

に
あ
る
グ
ラ
ン
ド
で
す
。
あ
ま
り
交
通
の
便
の
よ
く 

な
い
場
所
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
分
広
々
と
し
た 

川
べ
り
で
、
の
ど
か
な
感
じ
が
す
る
と
思
い
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

現
在
、
総
括
責
任
者
と
し
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

目
黒
体
育
協
会
事
務
局
長
の
諏
訪
誠
一
郎
、 

株
式
会
社
協
栄
所
属
、
場
長
村
山
嘉
一
、 

副
場
長
榎
本
岳
人
、
整
備
・
受
付
担
当
小
川 

雄
大
、
藤
野
幹
、
整
備
担
当
小
川
知
夫
、 

受
付
・
清
掃
担
当
西
川
裕
子
の
７
名
と
目
黒 

体
育
協
会
事
務
局
、
目
黒
区
立
中
央
体
育
館 

職
員
の
方
々
に
も
御
協
力
頂
き
、
管
理
運
営 

業
務
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       

  

    

⦿
砧
教
室
・
講
習
会
事
業
の
紹
介 

 

       ▼
他
の
チ
ー
ム
と
練
習
す
る
機
会 

が
あ
ま
り
な
い
の
で
良
い
練
習 

が
で
き
ま
し
た
。
二
人
組
の
練 

習
は
と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。 

 

▼
Ｆ
Ｃ
東
京
の
皆
さ
ん
へ
―
僕
は 

二
人
組
を
作
っ
て
コ
ー
ン
に
当 

て
る
と
い
う
ゲ
ー
ム
が
楽
し
か 

っ
た
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

▼
他
の
チ
ー
ム
の
人
と
練
習
す
る
の
が
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

そ
し
て
た
く
さ
ん
ゲ
ー
ム
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。 

▼
二
対
二
の
練
習
が
楽
し
く
、
他
の
チ
ー
ム
と
も
交
流
が
持 

 

て
て
良
か
っ
た
で
す
。
最
後
の
試
合
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

▼
他
の
チ
ー
ム
と
一
緒
に
や
っ
た
試
合
が
と
て
も
楽
し
く
、 

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。 

▼
Ｆ
Ｃ
東
京
の
皆
さ
ん
へ
―
こ
の
前
は
お
呼
び
頂
き
あ
り 

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
僕
が
一
番
楽
し
か
っ
た
の
は
、 

他
の
チ
ー
ム
の
人
達
と
触
れ
合
い
な
が
ら
ゲ
ー
ム
を
楽 

し
く
や
っ
た
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。 

 
 

みんな真剣に聞いています 

少年時代は少年野球クラブに所属して

おり、多摩川河川敷にある野球場を利用し

ておりました。 

この仕事を始めてからはグランド整備

の大変さを実感し、あの当時、気持ち良く

野球が出来たのは日々グランド整備をし

てくれた職員さんのおかげだと今はとて

も感謝しております。 

この感謝の気持ちを忘れずに、今度は自

分がそう思われるよう日々 

努力してまいります。   

副場長 榎本 岳人 

 

日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
有
資
格
指
導
者
に
よ
る
区
内
活
動 

団
体
の
指
導
員
能
力
の
向
上
と
少
年
サ
ッ
カ
ー
の
育
成
の 

た
め
、
毎
年
体
育
の
日
に
Ｆ
Ｃ
東
京
の
方
を
コ
ー
チ
に 

迎
え
、
無
料
少
年
サ
ッ
カ
ー
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。 

平
成
25
年
度
は
10
月
14
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。 

少
年
サ
ッ
カ
ー
教
室
に
参
加
し
て
》 
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▼
最
後
の
ゲ
ー
ム
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

▼
他
の
チ
ー
ム
と
や
っ
た
の
で
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 
 

【
自
由
ヶ
丘
Ｓ
Ｃ
】 

▼
他
の
チ
ー
ム
と
仲
良
く
サ
ッ
カ
ー
が
で
き
、
と
て
も
よ
い 

経
験
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か 

ら
も
他
の
チ
ー
ム
と
仲
良
く
し 

て
い
き
た
い
で
す
。 

▼
自
分
が
や
っ
た
こ
と
が
な
い
よ 

う
な
練
習
を
し
た
の
で
と
て
も 

楽
し
か
っ
た
で
す
。 

▼
Ｆ
Ｃ
東
京
の
コ
ー
チ
の
方
が
教 

え
て
く
れ
る
と
聞
い
て
緊
張
も 

し
た
け
ど
、
わ
く
わ
く
す
る
気
持
ち
の
方
が
強
か
っ
た
で 

す
。
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
楽
し
く
他
の
チ
ー
ム
と
交 

流
で
き
た
の
で
、
良
い
サ
ッ
カ
ー
教
室
に
な
っ
た
と
思
い 

ま
す
。
こ
の
経
験
を
中
学
生
に
な
っ
て
も
忘
れ
ず
、
で
き 

る
限
り
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
忙
し
い
中
、 

教
え
て
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

▼
僕
は
、
サ
ッ
カ
ー
教
室
に
参
加
し
た
の
は
３
回
目
で
す
。 

そ
の
中
で
今
回
が
一
番
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。
特
に
、 

ボ
ー
ル
を
ド
リ
ブ
ル
し
な
が
ら
の
鬼
ご
っ
こ
が
、
と
て
も 

楽
し
か
っ
た
で
す
。
Ｊ
リ
ー
グ
の
す
ご
い
人
に
教
え
て
も 

ら
っ
た
こ
と
を
、
試
合
に
活
か
し
た
い
で
す
。
も
う
一
度 

参
加
し
た
い
で
す
。 

▼
他
チ
ー
ム
と
の
交
流
も
深
め
ら
れ
た
し
、
Ｆ
Ｃ
東
京
の
方 

の
教
え
方
も
わ
か
り
や
す
く
て
、
す
ぐ
に
説
明
の
意
味
が 

わ
か
り
、
実
際
に
や
っ
た
ら
上
手
く
な
り
、
上
達
で
き
た 

の
で
ま
た
や
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
後
輩
達
に
も 

引
き
継
い
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

【
大
岡
山
Ｆ
Ｃ
】 

 

砧
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
広
場 

（
下
目
黒
福
祉
工
房
連
携
事
業
） 

  
 

  

平
成
25
年
10
月
18
日
、
砧
グ
ラ
ン
ド
に
て
テ
ィ
ー
ボ

ー
ル
教
室
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
と
楽
し
く
笑
顔
に
あ

ふ
れ
た
〝
ふ
れ
あ
い
〟
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。 

 

テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
は
、
本
塁
プ
レ
ー
ト
の
後
方
に
置
い
た

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
テ
ィ
ー
に
ボ
ー
ル
を
の
せ
、
そ
の
止
ま
っ

た
ボ
ー
ル
を
打
者
が
打
つ
、
つ
ま
り
投
手
の
い
な
い
野
球

で
す
。
車
い
す
の
参
加
者
の
方
も
「
最
初
は
や
り
た
く
な

か
っ
た
が
、
見
て
い
た
ら
や
り
た
く
な
っ
た
」
と
参
加
し

て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
「
と
て
も
楽
し
か
っ
た
、
ま
た 

や
り
た
い
」
と
の
感
想
が
あ
り
、
無
事
終
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

ま
た
職
員
の
方
々
の
「
元
気
よ
く
、
皆
喜
ん
で
や
っ
て

い
る
の
で
、
と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。
来
年
も
お
願
い
し

ま
す
」
と
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
連
盟 
専
務
理
事 

前
沢 

芳
雄 

               

                                                

               

プレーボール！ 

よし、いいぞ。その調子！ 

   ふれあいスポーツ大会に参加して    

   

 

 

 
  

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
広
場
は
障
が
い
者
の
ス
ポ
ー
ツ 

振
興
、
ま
た
障
が
い
者
と
健
常
者
が
共
に
ス
ポ
ー
ツ
を 

行
う
ふ
れ
あ
い
の
場
の
提
供
と
し
て
、
下
目
黒
福
祉 

工
房
と
の
連
携
で
開
催
し
ま
す
。 

 

また、スタッフの方が気軽に声をかけ 

てくれ、利用者の方も安心して一緒にスポ

ーツができました。この会のお知らせをい

ただき、利用者 40 名中 30 名近くの方が

希望され、「散歩だけでもいい？」という

方もいましたが，河原の広いグランドで 

お弁当を食べ、有意義な一日を過ごせまし

た。ありがとうございました。 

下目黒福祉工房 青木 隆見 

砧グランドに向かうバスの中から、わく 

わくする様子がうかがえました。スポーツ

はルールがあり、なかなかなじめない方も

いますが、今回は、ティーボール・サッカ

ー・フリスビー・グラウンド・ゴルフなど

を、障がいのある方たちそれぞれが好きな

ように体験して、夢中になって体を動かし

ている姿や、日頃より輝く笑顔が見えまし

た。 

 

 

 

 

 

 

みんなで楽しいお弁当 

 

 
 



ルールが簡単ね 

 

 

砧
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室 
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10
月
19
日
、
石
塚
体
協
会
長
の
挨
拶
の
後
、
防
災
セ

ン
タ
ー
で
地
震
体
験
・
煙
体
験
・
消
火
体
験
を
実
施
。「
い

ざ
と
い
う
時
に
」
の
防
災
意
識
が
グ
ー
ン
！
と
高
ま
る
。 

 

そ
の
後
、
準
備
体
操
を
し
て
バ
ッ
グ
に
水
と
乾
パ
ン
を

入
れ
、
区
立
砧
グ
ラ
ン
ド
ま
で
の
約
10

km
を
目
黒
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
協
会
の
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
避
難
路
・
避
難
場

所
を
確
認
し
な
が
ら
歩
く
。 

防
災
セ
ン
タ
ー
を 

ス
タ
ー
ト
し
、
目
黒 

通
り
（
指
定
避
難
道 

路
）
に
出
て
、
旧
目 

黒
通
り
か
ら
区
立
鷹 

番
小
学
校
（
第
一
次 

避
難
場
所
）
を
通
り
、 

区
立
碑
文
谷
体
育
館 

（
第
一
次
避
難
場
所
） 

で
休
憩
。
駒
沢
通
り 

（
指
定
避
難
道
路
） 

か
ら
環
七
通
り
を
渡 

り
、
駒
沢
オ
リ
ン
ピ 

ッ
ク
公
園
（
広
域
避
難
場
所
）
で
休
憩
。
更
に
駒
沢
通
り

を
進
み
世
田
谷
区
立
森
の
児
童
館
で
休
憩
。
環
八
通
り
を

横
断
し
多
摩
美
大
横
の
坂
を
下
り
、
二
子
玉
川
駅
を
越
え
、 

 
 
 

兵
庫
島
公
園
で
最
後
の
休
憩
。 

そ
こ
か
ら
多
摩
川
土
手
を
歩
く

と
空
が
大
き
く
広
が
る
。
風
景
を

堪
能
し
な
が
ら
ラ
ス
ト
ス
パ
ー

ト
で
職
員
が
待
つ
東
名
高
速
道

路
下
の
砧
球
技
場
に
到
着
。 

全
員
完
歩
し
て
大
い
に
満
足
、
最
後
に
非
常
食
の
ア
ル

フ
ァ
ー
米
を
い
た
だ
い
て
無
事
終
了
と
な
っ
た
。 

目
黒
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会
副
会
長 

長
谷
川 

佳
文 

 

     

 
 

          

  

    

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
体

力
向
上
や
ス
ト
レ
ス
発
散
、
柔
軟
性
を
養
う
一
番
良
い
ス

ポ
ー
ツ
だ
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
今
回
初
め
て
参
加
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

と
思
い
ま
す
が
、
老
若
男
女
を
問
わ
ず
誰
で
も
参
加
で
き
、

初
め
て
の
方
で
も
気
軽
に
楽
し
む
こ 

と
が
で
き
る
親
し
み
易
い
ス
ポ
ー
ツ 

で
も
あ
り
ま
す
。 

 

そ
の
上
広
々
と
し
た
砧
の
天
然
芝 

の
グ
ラ
ン
ド
で
、
思
い
切
り
プ
レ
ー 

す
る
こ
と
が
で
き
る
良
い
機
会
で
あ
っ 

た
と
思
い
ま
す
。 

残
念
な
が
ら
、
２
ラ
ウ
ン
ド
の
終
わ
り
頃
か
ら
雨
に
降

ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
晴
天
の
時
に
は
富
士
山
を
眺

め
な
が
ら
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

来
年
は
晴
天
を
期
待
し
て
ま
た
参
加
し
て
下
さ
い
。 

中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
会
長 

岸 

信 
 

✯
今
後
の
砧
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

  
 
 
 
 
  

  

  防災ウォーキングに参加して 

 まず始めに防災センターに集合し、煙体験では煙が充満した、

薄暗い室内を通り抜けするという、火災発生時の避難状況の疑似

体験をすることができました。また消火体験では、本物の消火器

と同じ形状の水消火器を使って、火災が発生した時の行動と消火

器の使い方を学ぶことができました。 

 その後ウォーキング協会の方を先頭に、年齢もそれぞれの 40

人位で、楽しく話をしながら和気藹々と歩きました。砧グランド

に着いた時は、用意して下さっていたアルファー米とお茶をみん

なで美味しく頂きました。 

 10km のウォーキングと聞いて、初心者の私はかなり不安でし

たが、防災を身近に感じながら楽しく完歩することができました。 

一般参加者 石井 千穂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

い
つ
か
あ
る
か
も
し
れ
な
い
歩
行
帰
宅
の
日
に
備
え
、

防
災
訓
練
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

10
㎞
と
い
う
の
は
新
宿
、
四
谷
、
丸
の
内
か
ら
目
黒 

ま
で
の
距
離
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。 

 

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
活
動
の
た
め
、
年
齢
・ 

性
別
を
問
わ
ず
に
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室
が
11
月
15
日
に 

開
か
れ
ま
し
た
。 

 

 

 

▼
日 

時 

平
成
26
年
3
月
8
日
（
土
） 

▼
場 

所 

砧
野
球
場
・
サ
ッ
カ
ー
場 

▼
参
加
費 

無
料 

※
お
問
合
せ
は
体
協
事
務
局
ま
で 

 
 
 
 
 
  

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
５
７
２
２
）
８
０
８
８ 

10km 何のその！！ 

 


