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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
ス
ポ
ー
ツ
行
事
な
ど
は
従
前
に
近
い
形
で
実
施

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
コ
ロ
ナ
へ
の
対
応
が

ど
の
よ
う
な
も
の
に
な
る
か
は
っ
き
り
し
な
い
点
も
あ
り
ま

す
が
、
体
協
の
活
動
に
も
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
今
年
は
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
が
、
困
難
な
状
況
下
で
開
催
さ
れ
た
東

京
大
会
と
は
、
ず
い
ぶ
ん
違
っ
た
も
の
と
な
る
こ
と
は
、
想

像
に
難
く
あ
り
ま
せ
ん
。
東
京
大
会
に
つ
い
て
は
、
変
則
的

な
内
容
で
開
催
す
る
こ
と
に
、
毀
誉
褒
貶
に
相
半
ば
す
る
意

見
が
あ
り
ま
し
た
が
、
実
施
で
き
た
こ
と
に
競
技
者
、
関
係

者
か
ら
は
感
謝
の
気
持
ち
が
あ
っ
た
こ
と
は
心
に
留
め
て
お

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
大
会
後
、
開
催
し
て
く
れ
た
こ
と
に

対
し
「
お
返
し
が
し
た
い
」
と
い
う
、
国
際
陸
連
会
長
セ
バ

ス
チ
ャ
ン
・
コ
ー
氏
の
表
明
が
あ
り
、
２
０
２
５
年
世
界
陸

上
は
東
京
で
開
か
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

一
方
、
百
年
前
の
パ
リ
大
会
は
、
１
９
８
１
年
の
英
国
映

画
『
炎
の
ラ
ン
ナ
ー
』
で
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
現

代
ス
ポ
ー
ツ
が
如
何
に
進
化
し
、
変
わ
っ
て
き
た
か
、
こ
れ

か
ら
を
考
え
る
た
め
の
い
ろ
い
ろ
な
要
素
が
ち
り
ば
め
ら
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
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陽
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新
し
い
年
を
迎
え
、
謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上

げ
ま
す
。

平
素
よ
り
、
目
黒
体
育
協
会
の
皆
様
に
は
、
数
々
の
ス

ポ
ー
ツ
事
業
を
通
じ
て
、
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
中
心
的

役
割
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
昨
年
は
、
日
本
中
が
熱
狂
し
た
ワ
ー
ル
ド
ベ
ー
ス

ボ
ー
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
に
始
ま
り
、
女
子
サ
ッ
カ
ー
や
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ラ
グ
ビ
ー
の
Ｗ
杯
に
お
け
る
日
本
代
表

チ
ー
ム
の
奮
闘
、
大
谷
翔
平
選
手
の
大
リ
ー
グ
で
の
投
打

二
刀
流
の
大
活
躍
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
の
話
題
に
事
欠
か
な

い
年
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
は
、
パ
リ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
を
控
え
、
ス
ポ
ー
ツ

に
対
す
る
機
運
も
よ
り
高
ま
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

区
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
年
齢
や
障
害
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
、
多
く
の
区
民
の
皆
様
が
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む

こ
と
が
で
き
る
環
境
の
整
備
に
よ
り
一
層
努
め
て
参
り
ま

す
。
協
会
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
、
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
干
支
で
あ
る

辰
の
姿
の
よ
う
な
力
溢
れ
活
気
づ
く
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
、
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

『

年

頭

の

ご

あ

い

さ

つ

』

目

黒

区

長

青

木

英

二

き
よ
ほ
う
へ
ん



本年もよろしくお願い致します。

合
気
道
は
老
若
男
女
ど
な
た
で
も
始
め
ら
れ
ま
す
が
、

「合
気
」は
深
く
難
し
い
。

 

合
気
道
連
盟

会
長

阿
部

修

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
間
近
、
男
子
バ
レ
ー
の
参
加
決
定
。

こ
れ
を
は
ず
み
に
児
童
の
バ
レ
ー
参
加
に
期
待
。

   

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟 

会
長

松
岡 

一
二
三

「半
ば
は
他
人
の
幸
せ
を
」「半
ば
は
自
己
の
幸
せ
を
」

考
え
、
行
動
し
充
実
し
た
毎
日
を
生
き
て
行
き
ま
す
。

 

少
林
寺
拳
法
協
会 

会
長

宮
坂 

講
治

ラ
イ
フ
ル
は
小
学
生
か
ら
中
高
年
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

中
体
射
撃
場
を
の
ぞ
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

ラ
イ
フ
ル
射
撃
協
会 

会
長

平
澤 

和
實

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
子
ど
も
達
や
知
的
障
害
の
あ
る
ア
ス

リ
ー
ト
の
技
術
の
向
上
を
支
援
し
ま
す
。

 
  

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連
盟 

会
長

森
田 

良
治

年頭にあたり、
NPO法人目黒体育協会の42加盟団体
から皆様にご挨拶申し上げます。

本
年
も
ジ
ュ
ニ
ア
世
代
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
、
暑
さ
寒
さ
に

負
け
ず
砧
グ
ラ
ン
ド
走
り
ま
く
り
ま
す
！

 
   

サ
ッ
カ
ー
協
会 

会
長

平
岡 

正
太
郎

ま
ず
は
、
気
分
転
換
、
健
康
維
持
の
為
に
プ
ー
ル
へ
、

そ
し
て
「区
民
皆
泳
」を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

    

水
泳
連
盟 

会
長

久
保 

正
三
郎
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昨
年
は
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
野
球
が
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
に
勝
った
。
今

年
も
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
を
し
よ
う
。

 

軟
式
野
球
連
盟 

会
長 

田
村 

嘉
健

陸
上
競
技
は
運
動
の
基
本
で
す
。
区
民
大
会
に
大
勢

参
加
し
て
も
ら
い
、
区
民
皆
健
康
に
貢
献
し
ま
す
。

 
 

陸
上
競
技
協
会 

会
長

髙
祖 

勝
市

幼
児
か
ら
年
配
者
ま
で
幅
広
く
柔
道
の
普
及
を
し
、

裾
野
を
広
げ
ら
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

 
 

柔
道
連
盟

会
長

市
島 

大
二
郎

抜
け
る
よ
う
な
青
空
の
も
と
ゆ
った
り
と
し
た
時
間
が

流
れ
て
い
き
ま
す
。
ま
さ
に
命
の
洗
濯
。
ど
う
で
す
か
。

   

釣
魚
連
合
会 

会
長

大
塚 

雅
信

今
年
の
わ
ん
ぱ
く
相
撲
目
黒
区
大
会
は
通
常
開
催
で
、

小
学
生
の
体
力
向
上
を
図
り
ま
す
。

  

相
撲
連
盟 

会
長

鈴
木 

理
志

平
成
24
年
度
開
始
の
武
道
必
須
に
空
手
道
を
採
用
す

る
中
学
校
が
増
え
、
益
々
の
発
展
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

  
  

空
手
道
連
盟 

会
長

近
藤 

彰
郎 

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
切
り
今
年
の
目
標
は
、
会
員
の
射
撃

技
術
の
強
化
に
努
め
ま
す
。

    

ク
レ
ー
射
撃
連
盟 

会
長

谷
川 

宏
治

パ
リ
オ
リ
パ
ラ
の
年
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
の
面
白
さ
を

感
じ
て
、
体
育
館
で
一
緒
に
や
り
ま
し
ょ
う
。

   

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会 

会
長

兒
嶋 

昇

青
い
空
、
白
い
雪
、
凛
と
し
た
空
気
、
自
然
に
包
ま
れ
た

中
、
技
術
の
粋
を
二
本
の
足
跡
に
残
し
ま
す
。

    

ス
キ
ー
連
盟 

会
長

大
信
田 

雅
伸

皇
尊
弥
栄

武
運
長
久

一
陽
来
復

無
病
息
災

剛
健
典
雅

正
射
正
中

弓
道
連
盟 

会
長

塩
川 

和
典

次
の
世
代
の
張
本
・早
田
を
目
黒
区
か
ら
輩
出
す
べ
く

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

     

卓
球
連
盟 

会
長

中
野 

恵
司

今
年
は
都
民
大
会
・生
涯
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
お
い
て

男
女
と
も
入
賞
を
目
指
し
ま
す
。

   

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟 

会
長

石
原 

実

「甲
辰
」年
に
因
み
、
先
達
が
培
って
き
た
伝
統
文
化
で

あ
る
剣
道
の
更
な
る
普
及
発
展
に
努
め
ま
す
。

  
 

   

剣
道
連
盟 

理
事
長

長
澤 

良
治

ひ
と

お
の
れ

五
輪
年
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
は
夏
空
の
パ
リ
で
延
べ
８
日
間

競
う
。
東
京
に
続
く
メ
ダ
ル
を
期
待
し
た
い
！

 
   

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会 

会
長

小
野
田 

寛



当
連
盟
は
健
康
第
一
を
合
言
葉
に
人
に
や
さ
し
い
グ
ラ

ウ
ン
ド
・ゴ
ル
フ
を
目
標
に
頑
張
って
い
ま
す
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・ゴ
ル
フ
連
盟 

会
長

橋
本 

健
三

ス
ポ
ー
ツ
は
笑
顔
を
生
み
出
す
、
笑
顔
を
増
や
せ
ば
平

和
に
な
る
。
『笑
顔
と
健
康
』テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
。

  

テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
連
盟 

会
長

丸
山 

恭
市

区
民
大
会
の
内
容
を
見
直
し
、
特
に
小
学
生
選
手
の

「楽
し
い
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
」を
更
に
楽
し
く
す
る
。

    

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
協
会 

会
長

横
山 

勲

ワ
ル
ツ
で
優
雅
に
、
ル
ン
バ
で
セ
ク
シ
ー
に
、
ク
イ
ッ
ク
ス

テ
ッ
プ
で
軽
や
か
に
、
今
年
も
舞
い
ま
す
！

  
 

ダ
ン
ス
連
盟 

会
長

永
田 

純

感
動
を
呼
ぶ
美
の
流
れ
の
調
和
、
バ
ト
ン
の
さ
ら
な
る
発

展
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
種
目
入
に
ま
っし
ぐ
ら

     

バ
ト
ン
協
会 

会
長

木
村 

洋
子

ラ
グ
ビ
ー
の
基
本
理
念
、
品
位
・
情
熱
・結
束
・規
律
・

尊
重
を
基
に
普
及
と
育
成
に
励
み
ま
す
。

 

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会 

会
長

小
枝 

義
典

｢

い
つ
ま
で
も
健
康
に
」を
モ
ッ
ト
ー
に
基
礎
体
力
を

鍛
え
、
楽
し
い
仲
間
作
り
を
目
指
し
ま
す
。

  
 

健
康
体
操
連
盟 

会
長

横
田 

由
紀
子

す
る
・見
る
・支
え
る
・知
る
、
ス
ポ
ー
ツ
の
多
様
な
楽

し
み
方
、
体
験
的
な
活
動
を
進
め
ま
す
。

 
 

中
学
校
体
育
連
盟 

会
長

小
沢 

進

手
軽
る
に
で
き
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
ミ
ニ
バ
レ
ー
と
共
に

今
年
も
楽
し
い
年
で
あ
り
ま
す
様
に

ミ
ニ
バ
レ
ー
協
会 

会
長

杉
本 

幸
二

朝
日
を
浴
び
誰
で
も
出
来
る
ラ
ジ
オ
体
操
、
一
人
で
も

多
く
の
健
康
長
寿
を
育
み
ま
す
。

 

ラ
ジ
オ
体
操
連
盟 

会
長

宮
下 

忠
義

今
年
も
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
で
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
！
み
ん
な
で
笑
顔

 

い
っぱ
い
に
☆

 

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
連
盟 

会
長

浅
山 

美
樹

自
分
の
健
康
や
体
力
に
関
心
を
も
ち
、
日
常
的
に

運
動
に
親
し
む
め
ぐ
ろ
っ子
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

     

小
学
校
体
育
連
盟 

会
長

小
泉 

修
治

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
松
山
英
樹
等
の
日
本
人
プ
ロ
ゴ

ル
フ
ァ
ー
の
活
躍
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

 

ゴ
ル
フ
連
盟

理
事
長

栗
山 

よ
し
じ
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コ
ロ
ナ
禍
が
一
段
落
し
た
今
年
は
練
習
会
を
中
心
に

大
会
参
加
や
ス
タ
ッ
フ
等
活
発
な
活
動
を
行
い
ま
す
。

 

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
連
合 

会
長

石
田 

尚
志

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
青
少
年
の
心
と
体
の
健
全
育
成
と
と

も
に
指
導
者
の
育
成
を
目
的
に
活
動
し
ま
す
。

 
     

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

本
部
長

深
井 

利
彦

誰
で
も
、
楽
し
く
、
出
来
る
ト
リ
ム
体
操
で
、
毎
日
が

元
気
に
、
送
れ
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

 

ト
リ
ム
体
操
連
盟 

会
長

荻
野 

寿
一

一
に
練
習
二
に
練
習
、
大
優
旗
を
し
っか
り
と
手
の
内

に
入
れ
て
堂
々
と
天
高
く
掲
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

  

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会 

会
長 

小
川 

安
弘

音
楽
体
操
で
体
の
健
康
、
心
の
健
康
を
め
ざ
し
て
楽
し

く
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
発
展
さ
せ
ま
す
。

 
 

音
楽
体
操
協
会 

会
長

湯
澤 

美
樹

杭
州
ア
ジ
ア
大
会
で
日
本
の
ソ
フ
ト
・
ボ
ー
ル
が
六
連

覇
優
勝
で
す
。
我
連
盟
も
若
手
と
で
頑
張
り
ま
す
。

 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟 

会
長

白
子 

君
代

碑
文
谷
体
育
館
、
区
民
セ
ン
タ
ー
体
育
館
、
中
央
体
育

館
で
日
頃
か
ら
練
習
積
重
ね
て
い
ま
す
、
頑
張
り
ま
す
。

  

な
ぎ
な
た
連
盟 

会
長

加
藤 

れ
い
子

Go

目
黒
区
で
の
一
層
の
普
及
、
レ
ベ
ル
の
向
上
、
協
会
員
間

の
相
互
の
親
交
に
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

 
  

テ
ニ
ス
協
会 

会
長

岸 

光
洋

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
目
黒
体
育
協
会

ス
ロ
ー
ガ
ン

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
体
育
協
会

生
き
が
い
と
健
康
の
輪

(^o^)



弓道競技女子《第３位》

ライフル射撃競技 《第３位》

写真
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写真

第６２回 目黒区体育祭開会式

９
月
10
日
、
中
央
体
育
館
に
於
い
て
第
62
回
目
黒
区
体
育

祭
開
会
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
４
年
ぶ
り
に
ほ
ぼ
従
来
通
り
の
形
に
戻
り
、
多

く
の
参
加
者
が
集
い
、
に
ぎ
や
か
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

塩
川
和
典
大
会
副
委
員
長
の
開
式
通
告
の
後
、
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
の
持
つ
大
会
旗
が
入
場
し
ま
し
た
。

今
回
は
各
競
技
団
体
の
プ
ラ
カ
ー
ド
も
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

が
務
め
、
そ
の
後
ろ
を
選
手
団
が
続
き
ま
す
。
選
手
団
の
人

数
は
10
名
以
内
と
限
定
さ
れ
ま
し
た
が
、
代
表
者
の
み
の
参

加
だ
っ
た
昨
年
と
比
べ
る
と
や
は
り
華
や
か
で
、
そ
の
堂
々

た
る
雄
姿
に
感
動
を
覚
え
ま
し
た
。
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
連
合

の
稲
子
さ
ん
ご
家
族
の
可
愛
ら
し
い
選
手
宣
誓
を
い
た
だ
き
、

こ
れ
か
ら
始
ま
る
大
会
へ
の
緊
張
感
の
前
に
皆
さ
ん
一
瞬
お

顔
が
ほ
こ
ろ
ん
だ
の
が
印
象
的
で
し
た
。
今
年
度
の
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
は
目
黒
日
大
高
校
ダ
ン
ス
部
に
よ
る
演
技
で
し
た
。

真
剣
に
打
ち
込
ん
で
き
た
か
ら
こ
そ
の
迫
力
あ
る
ダ
ン
ス
は

観
て
い
る
間
、
開
会
式
の
最
中
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま

う
ほ
ど
の
素
晴
ら
し
さ
で
し
た
。

最
後
に
、
未
だ
収
束
し
き
れ
て
い
な
い
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ

り
ま
す
が
、
無
事
に
開
会
式
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

事
業
部
長

小
根
澤

玲
子

◆テニス協会は、テニス教室への指導員の派遣、代表の選出等

テニスに関わる様々な活動をしています。

今年の都民生涯スポーツ大会でも優勝することができました。

選手団のお声をお伝えいたします。

テニス協会会長 岸 光洋

◆8月末の都民生涯スポーツ大会テニスの部で優勝しました！

今回、私は監督兼選手として出場しました。

準々決勝・江東区戦と準決勝・世田谷戦はともに2勝1敗で

競り勝ち、決勝・千代田区戦は3戦全勝でした。目黒区は皆で

支え合う良いチームで、今回もそのチーム力での優勝でした！

チームの皆様、ありがとうございました。

監督兼選手 東 輝彦

テニス競技で優勝！
おめでとうございます♪ 喜びの声

第
62
回
目
黒
区
体
育
祭
開
会
式
を
終
え
て

疲れもふっ飛ぶ最高の笑顔で！

令和５年度 都民生涯スポーツ大会

9/10
 Sun

8/19
～9/24
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目
黒
多
摩
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
に
参
加
し
て

10/28
  Sat

今
回
初
め
て
目
黒
体
育
協
会
主
催
の

「
親
子
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」
に
参
加
し

ま
し
た
。
当
日
集
ま
っ
た
参
加
者
で
く
じ
引

き
を
し
て
４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
、
計
２
回

試
合
を
行
い
、
順
位
を
決
め
ま
し
た
。
始
め

は
親
子
で
緊
張
し
て
い
ま
し
た
が
、
試
合
を

進
め
て
い
く
う
ち
に
、
初
め
て
聞
い
た
応
援

歌
『
先
頭
出
て
、
先
頭
出
て
』
『
４
番
の
意

地
見
せ
ろ
』
等
も
す
ぐ
に
覚
え
て
歌
い
な
が

ら
応
援
し
ま
し
た
。
親
の
方
も
「
ナ
イ
ス

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
」
「
大
丈
夫
、
大
丈
夫
」

「
い
い
よ
、
い
い
よ
」
等
の
声
掛
け
も
自
然

と
出
て
き
て
、
そ
の
日
に
初
め
て
組
ん
だ

チ
ー
ム
と
は
思
え
な
い
程
の
一
体
感
が
生
ま

れ
、
と
て
も
良
い
雰
囲
気
の
中
で
楽
し
く
プ

レ
ー
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

チ
ー
ム
プ
レ
ー

の
ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
を
体
験
す
る

こ
と
が
出
来
て
、

と
て
も
貴
重
な
経

験
と
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

親
子
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
参
加
し
て

保
護
者

新
福

由
紀
子

参
加
者

安
川

均

秋
晴
れ
の
ス
ッ
キ
リ
し
た
日
に
「
目
黒
多
摩
川

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
」
へ
初
め
て
参
加
で
き
た
こ
と

は
、
と
て
も
幸
せ
な
体
験
で
し
た
。

道
中
の
休
憩
時
間
に
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
集

火
台
や
メ
タ
セ
コ
イ
ア
の
巨
木
の
話
、
「
玉
川
」
の

名
前
の
謂
れ
や
玉
川
大
師
に
あ
る
「
ぼ
け
封
じ
」
観

音
の
こ
と
な
ど
、
楽
し
い
ト
リ
ビ
ア
が
沢
山
あ
り
、

歩
み
を
快
調
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
気
が

付
く
と
、
普
段
で
は
中
々
稼
げ
な
い
歩
数
が
、
一
万

歩
、
二
万
歩
と
積
み
上
が
っ
て
、
あ
っ
と
い
う
間
の

12
㎞
完
歩
と
な
り
ま
し
た
。
昼
過
ぎ
に
解
散
の
後
、

二
子
玉
川
で
夫
婦
で
美
味
し
い
ラ
ン
チ
を
頂
け
た
こ

と
も
、
教
室
の
満
足
度
ア
ッ
プ
に
繋
が
り
ま
し
た
。

今
回
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
の
体
験
か
ら
、
適
度

な
ス
ピ
ー
ド
で
歩
き
、
適
切
に
計
画
し
た
地
点
で
休

憩
を
取
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
長
い
距
離
を
負
担
な
く

歩
く
こ
と
が
で
き
る
と
の
自
信
が
で
き
ま
し
た
。
道

中
で
の
発
見
や
案
内
者
の
説
明
に
よ
っ
て
、
ち
ょ
っ

と
し
た
喜
び
が
得
ら
れ
て
元
気
が
出
る
こ
と
も
分
か

り
ま
し
た
。

で
き
れ
ば
、
年
二
回
、
五
月
初
夏
と
十
月
初
秋
頃

に
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
」
を
企
画
開
催
頂
け
る
と
、

普
段
の
生
活
で
の
「
歩
き
」
に
も
張
り
合
い
が
出
る

の
で
は
、
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

親子でソフトボール大会 （砧野球場・サッカー場事業）

目黒多摩川ウォーキング教室 （砧野球場・サッカー場事業）

メタセコイア巨木前

玉川大師

多摩川土手

オリンピック記念塔

9/30
  Sat
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スポーツde障がい者交流会 ースポーツで拓く未来ー

11/3
Fri

ス

ペ

シ

ャ

ル

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

日

本

・

東

京

理

事

長

真

壁

理

本
交
流
会
は
目
黒
区
の
知
的
障
が
い
者
と
私
共
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日
本
・
東
京(

Ｓ
Ｏ

Ｎ
・
東
京)
の
知
的
障
が
い
者(

ア
ス
リ
ー
ト
と
呼
ぶ)

が
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
互
い
に
交
流
し
、
親
交

を
深
め
る
事
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

今
回
も
、
目
黒
区
立
中
央
体
育
館
主
催
、
Ｓ
Ｏ
Ｎ
・
東
京
及
び
目
黒
体
育
協
会
共
催
に
て
、
ま
た
、

目
黒
区
障
害
者
団
体
懇
話
会
、
目
黒
消
防
署
、
碑
文
谷
警
察
署
、
目
黒
区
医
師
会
、
目
黒
区
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
連
盟
、
ス
ポ
ー
ツ
広
場
実
行
委
員
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
八
雲
学
園
高
等
学
校
の
生

徒
さ
ん
と
、
多
く
の
方
々
の
ご
支
援
の
下
開
催
さ
れ
、
怪
我
人
も
無
く
ア
ス
リ
ー
ト
も
健
常
人
も
共
に

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
事
が
出
来
ま
し
た
。

本
交
流
会
が
開
始
さ
れ
既
に
７
年
が
経
過
し
て
お
り
ま
す
が
、
目
黒
区
と
Ｓ
Ｏ
Ｎ
・
東
京
と
の
交

流
の
歴
史
は
長
く
、
私
共
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ア
ス
リ
ー
ト
が
、
め
ぐ
ろ
学
校
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
や
、
駒
場
体
育
館
な
ど
で
、
日
々
の
練
習
に
励
み
前
に
向
か
っ
て
進
ん
で
お
り
ま
す
。
そ

の
間
、
青
木
区
長
も
私
共
の
練
習
に
何
回
か
見
学
に
お
見
え
に
な
り
、
ま
た
施
設
使
用
に
関
し
て
も
区

役
所
の
方
々
と
面
談
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
目
黒
区
に
は
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

今
回
の
交
流
会
も
、
午
前
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部
で
、
目
黒
区
地
域
の
障
が
い
者
７
名
、
Ｓ

Ｏ
Ｎ
・
東
京
の
ア
ス
リ
ー
ト
23
名
、
連
盟
及
び
Ｓ
Ｏ
Ｎ
コ
ー
チ
23
名
、
八
雲
学
園
の
生
徒
10
名
と
共

に
白
熱
し
た
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
事
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｓ
Ｏ
Ｎ
・
東

京
の
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ア
ス
リ
ー
ト
も
参
加
し
花
を
添

え
ま
し
た
。

午
後
は
、
青
木
区
長
の
挨
拶
、
議
員
先
生
方
の
紹
介
の
後
、
ボ
ッ
チ
ャ

と
Ｓ
Ｏ
Ｎ
・
東
京
の
新
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
る
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
を
ア
ス
リ
ー

ト
や
、
目
黒
区
の
ア
ト
リ
エ
ほ
ん
ち
ょ
う
、
ア
イ
ン
ク
ラ
ブ
大
森
、
い
ろ

の
わ
、
こ
ぶ
し
え
ん
の
皆
様
及
び
健
常
者
と
共
に
楽
し
み
ま
し
た
。

本
交
流
会
が
、
今
後
も
目
黒
区
の
障
が
い
者
と
Ｓ
Ｏ
Ｎ
・
東
京
の
ア
ス

リ
ー
ト
と
の
交
流
の
場
と
し
て
継
続
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま

す
。

中央体育館にて

de

ス

ポ

ー

ツ

障

が

い

者

交

流

会

２

０

２

３

を

終

え

て

写真

11/22
 Wed

工
房
で
の
余
暇
活
動
で
大
切
に
使
用
し

て
い
ま
す
。
毎
年
、
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ふれあいスポーツ教室
（砧野球場・サッカー場事業）

こ
の
た
び
は
二
年
ぶ
り
の
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
に
お
誘
い
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

晴
天
の
中
、
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
の
試
合
形
式
で
チ
ー
ム
戦
を
行
い
、

み
ん
な
で
い
き
い
き
と
過
ご
す
事
が
出
来
て
楽
し
い
時
間
で
し
た
。

円
滑
に
進
む
よ
う
に
朝
か
ら
ご
準
備
し
て
い
た
だ
き
、
試
合
時
に
は

様
々
な
状
況
に
応
じ
て
応
援
や
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
だ
さ
り
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
協
会
の
皆
様
に
は
、
一
昨
年
に
は
テ
ィ
ー

ボ
ー
ル
の
道
具
一
式
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
へ

  

下
目
黒
福
祉
工
房

菊
池 

隼
人

写真

11/4･5

Sat･Sun

サッカー近隣地区交流会
（砧野球場・サッカー場事業）

秋
晴
れ
の
中
、

そ
れ
ぞ
れ
の
チ
ー

ム
の
子
ど
も
た
ち

が
全
力
で
勝
利
を

目
指
し
、
熱
い
戦

い
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

秋
の
砧
事
業
と
し
て
、
近
隣
地
区
の
少
年
サ
ッ
カ
ー

ク
ラ
ブ
と
の
交
流
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
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写真

グラウンド・ゴルフ教室 （砧野球場・サッカー場事業）

 ■  第１回 柔道 12月3日（日）

トップアスリート競技観戦ツアー

■ 第２回 空手 12月10日（日）

目黒区スポーツ推進計画に掲げる基本目標の一つとして設定された、「みるスポーツ」

の推進のため、小・中学生を対象に、国内で開催されるトップアスリートの競技観戦ツアー

を実施しました。トップアスリートの試合を身近で見ることができる迫力満点の観戦ツアー

となりました。

11/30
 Thu

12月

 『グランドスラム東京2023』 in 東京体育館

『第51回全日本空手道選手権大会』 in 日本武道館

総合庁舎に集合し、

貸し切りバスで会

場へ移動しました。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室
に
つ
い
て

参
加
者
の
一
員

有名な選手も間

近で見れて熱気

が伝わってきま

した。

目黒区空手道連

盟の加賀谷さん

から空手競技に

ついて丁寧に説

明がありました。

組手・形のどち

らも、気合いと

スピード感があ

る、気迫溢れる

試合でした。

11
月
30
日
（
木
）
に
、
雲
ひ
と
つ
な
い
快
晴
で
風
も
あ
ま
り
な
く
秋

晴
れ
の
ス
ポ
ー
ツ
日
和
り
の
中
、
多
摩
川
河
川
敷
に
あ
る
目
黒
区
・
砧

野
球
場
で
、
参
加
者
は
二
十
五
名
。
ち
ょ
う
ど
送
迎
バ
ス(

観
光
バ
ス)

一
台
分
定
員
で
盛
況
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
、
め
ぐ
ろ
区
報
の
『
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室
』
の
掲
載
を
見
て
、
初
め
て
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
午
前
は
、
参
加
者
を
ゲ
ー
ム
の
で
き
る
方
と
、
初
心
者
の

方
七
名
と
分
け
て
進
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
初
心
者
の
方
は
、
橋
本
先
生
と
長
峯
先

生
の
二
人
の
も
と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
年
齢
関
係
な
く
、
子
ど
も
か
ら
大
人
・
老
人
ま

で
、
誰
で
も
が
で
き
る
健
康
的
な
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
の
で
基
本
を
学
び
ま
し
ょ
う
」
で
始

ま
り
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
の
握
り
方
（
バ
ッ
ク
ス
イ
ン
グ
）
か
ら
始
ま
り
、
振
り
方
、
打
ち

方
、
方
向
性
、
距
離
感
、
マ
ー
カ
ー
の
置
き
方
、
ス
コ
ア
カ
ー
ド
の
記
入
の
仕
方
等
々
の

ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
実
践
し
な
が
ら
、
良
け
れ
ば
褒
め
ら
れ
、
悪
け
れ
ば
ポ
イ
ン
ト
を
直

す
よ
う
に
、
一
人
ひ
と
り
丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

午
前
の
部
が
12
時
ご
ろ
終
わ
り
、
全
員
で
弁
当
や
お
に
ぎ
り
を
ほ
う
ば
り
な
が
ら
、

各
々
の
近
況
や
世
間
話
を
し
た
り
、
果
物
や
お
菓
子
を
持
参
さ
れ
た
方
が
、
参
加
者
や
体

育
協
会
の
方
や
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
、
配
布
し
た
り
交
換
し
た
り
で
和
や
か
な
雰
囲
気
で
と

て
も
よ
か
っ
た
で
す
。

午
後
の
部
は
、
初
心
者
の
方
も
ゲ
ー
ム
の
で
き
る
方
と
、
合
同
で
８
ホ
ー
ル
を
３
ラ
ウ

ン
ド
廻
る
こ
と
が
出
来
て
、
最
高
な
一
日
で
あ
り
ま
し
た
。

最
後
に
「
健
康
第
一
の
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
か
ら
無
理
を
し
な
い
、
慌
て
な
い
、
ケ
ガ
を

し
な
い
様
に
、
自
分
の
体
は
自
分
が
一
番
良
く
分
か
っ
て
い
る
の
で
、
具
合
が
悪
く
な
っ

た
ら
途
中
で
休
ん
で
も
良
い
し
、
や
め
て
も
良
い
」
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
教
室
を
計
画
、
運
営
、
ご
指
導
し
て
下
さ
っ
た
方
々
、
大
変
お
世
話
に
な
り
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ その他のイベント紹介 ・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ｼﾞｭﾆｱ育成地域事業

ｼﾆｱｽﾎﾟｰﾂ振興事業

ＮＰＯ法人目黒体育協会 『ダッシュ61号』 ❽

賛
助
会
費
の
御
礼

  

平
素
か
ら
弊
協
会
の
運
営
に
ご
理
解

ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

七
月
以
降
、
左
記
の
方
々
か
ら
賛
助

会
費
を
頂
き
ま
し
た
。

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

 

今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
協
力

の
程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

賛
助
会
員
ご
芳
名

 
 

【

団 

体 

】
・
（
株
）
協
栄

１
月
末
現
在

7月７日 熱中症予防講習会 8月4日 ジュニア弓道教室

ビームライフル体験

自由遊び広場

大相撲元十両力士による
かんたんすもう柔軟体操

スポーツDAY

無料公開

令和5年10月9日

（中央体育館）

冷たい雨が降る中でしたが、

ご来館数(539名)と、大盛況の

一日になりました。

ビームライフル体験

AED体験会

中野 健太  (目黒区バドミントン協会）
井上 光正  (目黒区卓球連盟）
前澤 芳雄 (目黒区ティーボール連盟）

区政功労者表彰者

体育館内を獅子舞が練り歩き、

お正月らしい演出で華やかな新

年を迎えることができました。

発表会では皆さん、日頃の成果

を存分に発揮していました。

区のスポーツ振興に尽力し、功労が顕著な方々が表彰
されました。 （敬称略）

ふれあい館まつり

令和6年1月14日

（中央体育館）
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